


это сделал Евгений Волянский 

ЗАБЕЙ, ДЕВОЧКА!
полнометражная спортивная комедия



ХРОНОМЕТРАЖ - 100 МИНУТ

ДОБРОЕ, ОБНИМАЮЩЕЕ КИНО ДЛЯ ВСЕЙ 
СЕМЬИ

СПОРТ, ШУТКИ, А ТАКЖЕ НУ ОЧЕНЬ 
СЕРЬЁЗНАЯ ДРАМА ПОДРОСТКОВОЙ 
ЖИЗНИ

ПАПА
- ЖЕНЯ, УБЕРИСЬ В СВОЕЙ КОМНАТЕ!
ЖЕНЯ
- ПАП, В НАШЕЙ СТРАНЕ ВООБЩЕ-ТО 
ЗАПРЕЩЕН ДЕТСКИЙ ТРУД!
ПАПА
- КАК МОЖНО НАЗЫВАТЬ ТРУДОМ ТО, ЧТО 
ДАЖЕ НЕ ОПЛАЧИВАЕТСЯ?

О ПРОЕКТЕ



ЛОГЛАЙН
Чтобы справиться с 

проклятьем переходного 
возраста, талантливая 
девочка-фигуристка 
должна смириться с 

изменениями в себе и 
выиграть чемпионат по 

хоккею



Женя получает по 
наследству необычную 

семейную особенность:

Чем больше Женя 
переедает - тем сильнее 

становится

Но если не есть совсем, 
то будешь слабым, как 

котёнок

Теглайн:
Есть или не есть - вот в 

чем вопрос? 

место

провинциальный город 

средних размеров

темавзросление

идея



ЧЕМПИОНКА
УМНИЦА

ПОДРОСТОК

ЛЮБЯЩАЯ
ЭКСТРАВЕРТ

БЛОГЕР

ЛЕЖАЛ В КОМЕ
ТРЕНЕР
БАТЯ

ПАПАЖЕНЯ МАМА



НАСТЯМИША АЛИСА

УМНЫЙ
КРАСИВЫЙ

МИЗАНТРОП

ИСКРЕННЯЯ
ЭКСПРЕССИВНАЯ

РЕБЁНОК

КРАСИВАЯ
МСТИТЕЛЬНАЯ

ПРОБИВНАЯ



ТРЕНЕРДИМА

ДОБРЫЙ
СИЛЬНЫЙ
ГЛУПОВАТ

ПРОФЕССИОНАЛ
ЧЕЛОВЕК СЛОВА

ПЕНСИОНЕР

ТРЕНЕРША

СТРОГАЯ
ВЛАСТНАЯ

ЗАНОСЧИВАЯ



Девочка-гимнастка ЖЕНЯ живёт 
обычной жизнью и готовится к 
спортивному сезону.
Но тут переходный возраст рушит 
всё: девочка начинает набирать 
вес несмотря на всё 
усиляющиеся тренировки.

Папе приходится открыть тайну. В 
их семье есть особенность: чем 
больше ешь - тем сильнее 
становишься.

В итоге Женю не берут в 
юниорскую сборную гимнасток, 
пока она не вернётся в форму



Чтобы вернуться в форму нужна 
хорошая силовая нагрузка.

Жене приходится в тайне от Папы 
заняться хоккеем.

Лучшая подруга Настя и друг Миша 
смеются над Женей и её 
решением. Но тренировки идут, 
появляется прогресс. 

Женя отстаивает авторитет в группе 
мальчиков, да настолько, что 
попадает в сборную на чемпионат.



Благодаря перееданию Женя 
выигрывает первый матч, откатывая 
прогресс похудения на начальную 
точку.

Миша и Настя насмехаются над 
провалом, Женя ссорится с подругой. 

Женя впадает в тоску и перестаёт есть, 
из-за чего едва не проигрывает матч. 

Папу начинает беспокоить возросший 
интерес дочери к хоккею.

А Женя чувствует контакт с капитаном 
команды Димой, который считает, что 
Женя мальчик.



Женя мечется между желанием 
вернуться в фигурное катание и 
игрой в хоккей.

Конфликт с Настей выходит на новый 
уровень. Они не могут поделить 
Мишу между собой.

Во время полуфинала Женя и Дима 
зажигают на льду, но тут появляется 
Папа. От неожиданности Женя 
сбивается и  получает травму.

Женя оказывается запертой дома на 
лечение.



Папа запрещает играть в хоккей. 
Женя возвращается в фигурное 
катание.

Но девочка понимает, что прошлая 
жизнь больше ей не подходит. Она 
разрывает дружбу с Настей и 
Мишей.

Впереди финал, и команде Жени 
предстоит играть против команды 
Папы. Без неё им не справиться. 

Женя выигрывает матч, но не 
благодаря грубой силе, а благодаря 
тренировкам. Папа разрешает Жене 
играть, так девочка начинает новую 
жизнью



МанюняЯ худею Лёд

Борьба за счастье
Тема внешности

Отношения с отцом

Смена спорта
Отношения на льду
Искусство катания

Добрый юмор
Тема взросления

Герои для подражания

референсы



ЖЕНЯ

Василиса
Савкина

МАМА

Светлана 
Ходченкова

ПАПА

Андрей 
Свиридов

АЛИСА

Кристина
Миронова

ТРЕНЕР

Юрий
Ицков

НАСТЯ

София 
Грузенко

ДИМА

Максим
Елистратов

МИША

Кирилл
Белобородов

ТРЕНЕРША

Александра
Бортич

дримкаст



Фильм поднимает актуальную на сегодняшний день тему связи 
поколений и преемственности

Новые герои, новые архитипы и ориентиры для формирования моделей 
поведения для детей и взрослых

Да и просто
это

хорошее
и

доброе
кино!)

актуальность и…
… и личное



г. Москва
Евгений Волянский
27.08.1994
режиссер кино и тв, сценарист
СПБГИК, 2022 год

Финалист ArtMasters 2023

Контакты:
volyascreen@yandex.ru
89996698279

ищу работу срочно!

mailto:volyascreen@yandex.ru

